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FORMATION CONTINUE DES ENSEIGNANTS D’ESCRIME 
Arme : EPEE 

 
Thème : 

« Le développement des piliers de la performance pour atteindre le haut niveau » 

Le	Centre	Régional	de	Formation	propose	un	stage	de	formation	continue	s’adressant	aux	
enseignants	d’escrime	(diplômes	reconnus	au	RNCP)	portant	sur	l’entraînement	des	jeunes	
compétiteurs	à	l’épée.	 
Ce	stage	s’inscrit	dans	le	cadre	des	activités	de	l’association	«	Aramis	&	Cie	».	 

I. Organisation de la formation  
Dates	:	du	vendredi	28	août	2020	au	dimanche	30	août	2020		
Volume	horaire	:	21	heures	30 	
Nombre	de	places	:	30	places	 

II. Encadrement  

Coordonnateur :  
Maître	Jacky	Fallut	 

ü DESJEPS	(2001)	
ü Professorat	de	Sport	en	2012 	
ü CTR	Région	Auvergne-Rhône-Alpes	2012-2016 	
ü Entraineur	national	Epée	-	Pôle	France	senior	INSEP	2016-2018	 

Intervenant prévus :  

ü Maître	Sébastien	Dos	Santos	(DESJEPS,	Head	coach	de	l’équipe	d’épée	des	États-Unis) 
ü Maître	Sylvain	Guyomard	(DESJEPS,	maître	d’armes	de	la	Garnison	de	Rennes)	 
ü M.	Fodie	Diarra	(Préparateur	physique	des	épéistes	au	sein	du	Pôle	France	INSEP)	 
ü Maître	Richard	Robin	(DEJEPS,	ancien	international,	maître	d’armes	du	PUC	escrime)	 

 

III. Lieu  
Stade	Charlety	-	Salle	d’Armes	du	Paris	Université	Club	
17 Avenue Pierre de Coubertin 
75013 Paris 
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IV. Publics concernés :  
Tous	 les	 enseignants	 de	 la	 discipline	 qui	 cherchent	 à	 améliorer	 leurs	 compétences	
professionnelles	en	matière	d’entraînement	pour	la	compétition	à	l’épée.	Ils	devront	être	à	
l’aise	avec	un	plastron	et	impliqués	dans	un	club	affilié	en	tant	qu’enseignant	ou	entraîneur.	 

V. Coûts de la formation :  
L’enseignant	doit	être	en	possession	de	sa	licence	fédérale.	
	
Le	coût	pédagogique	est	de	180€	/jour,	soit	540€	pour	une	présence	pendant	les	trois	jours.		
Ce	montant	devra	être	réglé	avec	le	dossier	d’inscription	:	
	

• Par	chèque	personnel	ou	du	club	
• Par	chèque	de	caution,	en	attente	d’un	accord	de	prise	en	charge	d’un	OPCO,	avec	un	

délai	d’encaissement	de	3	mois.	
	

A.	 Une	 prise	 en	 charge	 de	 cette	 formation	 est	 possible	 dans	 le	 cadre	 de	 la	 formation	
professionnelle.	 Vous	 devez	 contacter	 l’OPCO	 de	 votre	 employeur	 et	 lui	 soumettre	 la	
convention	et	un	devis	nominatif	(en	faire	très	rapidement	la	demande).	
L'AFDAS	 est	 le	 nouvel	 OPCO	 en	 charge	 de	 la	 branche	 Sport	(remplace	 l’OPCA	
UNIFORMATION)	
Le	 Ministère	 du	 Travail	 a	 délivré	 à	 l’AFDAS	 l’agrément	 d’Opérateur	 de	 Compétences	
(OPCO)	de	la	branche	Sport	depuis	le	1er	avril	2019.		
L'AFDAS	est	donc	désormais	l’interlocuteur	des	 structures	de	 la	branche	Sport	et	de	 leurs	
salariés	en	matière	de	formation.	
Vous	pourrez	trouver	toutes	les	informations	sur	le	site	de	l’AFDAS.	
	
Il	est	obligatoire	de	vous	inscrire	dès	maintenant	afin	d’être	identifié	:	
La	 procédure	 est	 simple	:	 il	 vous	 suffit	 de	 télécharger	 le	bulletin	 d’identification	et	de	 le	
renvoyer	à	l'adresse	mail	:	qualification@afdas.com.	
Une	confirmation	d’enregistrement	et	un	identifiant	vous	seront	ensuite	adressés.	
Votre	identifiant	vous	permettra	d’accéder	à	votre	compte	sécurisé	AFDAS	et	ainsi	de	saisir	
en	ligne	les	demandes	de	financement,	régler	vos	cotisations.	
	
Un	tutoriel	d’aide	est	disponible	sur	YouTube	pour	vous	aider.	
		
Les	demandes	de	prise	en	charge	de	formations	:	
Toutes	 les	 modalités	 opérationnelles	 et	 conditions	 de	 financement	sont	 accessibles	 en	
ligne	sur	le	site	de	l’AFDAS.	
		
Des	conseillers	AFDAS,	dédiés	aux	structures	du	sport	sont	disponibles	:	
Par	téléphone	au	:	01	44	78	34	56	
Par	mail	:	sport@afdas.com	
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Vous	pouvez	également	télécharger	la	brochure	sport	sur	le	site	:	
AFDAS,	brochure	Sport		
		
	
B.	Pour	le	financement	de	votre	formation,	vous	pouvez	aussi	passer	par	:		
https://www.moncompteactivite.gouv.fr/cpa-public/		
Votre	 compte	activité	 recense	vos	droits	 à	 formation	 :	 vos	droits	CPF	et	CEC	ainsi	que	vos	
points	CPP.	Ces	droits	peuvent	être	utilisés	pour	effectuer	une	formation	dans	 le	cadre	de	
votre	projet	professionnel.	
	
	

VI. Contacts :  
Administratif	:	Marie	Françoise	CHARDET	(CERA)		
1,	rue	Louis	Chapuy 69008	LYON	 
Email	:	coordinationescrimera@gmail.com	-	0478753637		
	
Organisme	de	Formation	N°	agrément	82691320669 
 
 
 
  


